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Til baha’ia um allan heim

Astkeeru vinir

Pau blomlegu samfélog sem bah4’i heimurinn leitast vid ad byggja upp
hafa i edli sinu djupteeka pydingu fyrir fjolskylduna. Pad er innan hennar sem
einstaklingurinn feedist og vex ar grasi og innan hennar leera einstaklingar fyrst
a0 lifa med 60rum. Fj6lskyldueiningin er frumeining samfélagsins og um leid alls
pjodskipulagsins. Pjodfélag sem er moétad til pess ad meaeta pérfum mannkyns a
fullproskaskeidi parfnast pvi beedi fullmétadrar hugmyndar um fjélskylduna og
heefni til ad beita innsyn pessarar hugmyndar a tengslin sem mota pjédina og
heiminn. ,Fjolskyldan er pjod i smaekkadri mynd,” segir ‘Abdu’l-Baha. ,Adsteedur
fjolskyldunnar eru adsteedur pjodarinnar.” Leerdomur um nytt mynstur
fjolskyldulifs er pvi 6hjakveemilegur pegar afla skal pekkingar 4 pvi hvernig leysa
ma ur leedingi samfélagsuppbyggjandi kraft traarinnar.

I ségulegu samhengi hefur fjélskyldan tekid 4 sig 6likar myndir til pess ad
meeta krofum olikra afanga i samfélagsproska mannsins. Pegar pjoofélagid
proadist kom pad ad endamdrkum par sem skipulagsheettir og skilgreiningar, sem
kunna ad hafa reynst heilladrjagar fyrr 4 timum, komu ekki lengur ad gagni a
neesta afanga mannlegs proska. Veentingar foreldra sem haefdu einu timaskeidi
sogunnar gatu talmad bérnum peirra ad proska med sér heefni 4 6drum timum.
Sterk hollustubénd innan skyldleikah6pa sem gerdu peim kleift ad dafna a
akvednu timaskeidi gatu ordid hindrun i vegi einingar i vidara pjodfélagslegu
samhengi. Og akvedin kynjahlutverk sem einkenndu fyrstu stig mannlegs proska
gatu hindrad framgang kvenna og samfélagsins alls a sidari timum. ‘Abdu’l-Baha
segir ad endurmeta verdi hugmyndir og kenningar fyrri tima. Mannkynid ,parf
ad innreeta sér nyjar dyggoir og krafta, ny sioferdisvidmio, nyja hefni.“ bvi ad
zgjafir og blessanir seskuaranna, sem voru i fullu gildi & peim tima og neegdu a
unglingsarum mannkynsins, geta ekki lengur uppfyllt parfir fullproska
mannkyns.” S askorun blasir pvi vid bah&’i samfélogum um allan heim ad kanna
peer sidvenjur sem tidkast 1 pjodfélogum sinum, vega peer og meta i 1josi
kenninganna, uppreeta allar 6zeskilegar tilhneigingar og leera a0 moéta nytt
mynstur i lifi fjolskyldunnar sem heefir pérfum nyrra tima.



Par sem vid erum tilt6lulega skammt a veg komin er audvitad ekki haegt ad
lysa edli pess fjolskylduskipulags sem hlytur ad endingu ad birtast i fyllingu
pessa truarkerfis. Og ymis samfélog i ymsum heimshlutum, sem vidurkenna
mikilveegi sterkra fjolskyldubanda, standa frammi fyrir margs konar 6flum sem
grafa undan fjolskyldunni & ymsan hatt. Engu ad sidur kemst meiri hradi a
leerdomsferlid, sem studlar ad proun nys lifsmynsturs innan fjolskyldna og & milli
peirra, eftir pvi sem heefni baha’i heimsins eykst til ad beita dkvednum skilningi
og 6missandi innsyn kenninganna.

Medal peirra spurninga sem huga parf ad eru pessar: Hver eru einkenni
baha’i fjolskyldulifs og hvad adgreinir pau fra rikjandi skilningi pjodfélagsins a
lifi fjolskyldunnar? Hvert er sérstakt og audkennandi edli bah&’i hjonabands og
hvernig styrkir pad og hluir ad lifi fjolskyldunnar? Hvernig leggja baha’i
fjolskyldur af morkum til umbreytingarferlisins i byggdum og borgarhverfum og
i steerra samhengi? Hvada gildrur og hindranir blasa vid baha’i fjolskyldum a
pessum timum og aftra peim fra ad na pessum markmidum? Hvernig styrkir
adgerdaramminn fj6lskyldulifid & nuverandi stigi hinnar gudlegu azetlunar, og
hvernig skapar hann teekifeeri fyrir atorkusamar fjolskyldur til ad leggja af
morkum til samfélagsuppbyggingar?

Nyr skilningur a fjolskyldunni hefst med nyjum skilningi a hjéonabandinu.
Baha’u’llah segir ad hjonabandid sé ekki adeins ,lykillinn ad lifi og vardveislu
pjoda heims®, heldur ,6rannsakanlegt afl til uppfyllingar 4 6rlégum peirra®.

Fyrir baha’ia er hjonabandid ekki adeins likamlegt band heldur einnig
andlegt og hefur pydingu fyrir 1ifid i pessum heimi og peim sem kemur.
‘Abdu’l-Baha segir ad baha’i hjonaband sé ,gagnkveem skuldbinding beggja maka
og gagnkveem hollusta hugans og hjartans® til pess ad hjonin ,geti avallt beett
andlegt lif hvort annars” og ,,unad hvort med 60ru i innilegustu vinattu® og
,verid likt og ein sal“. I bah4’i hjonabandi leera tvaer sélir ad hjalpast ad til pess ad
badar geti nad tvipeettu sidferdislegu markmidi sinu — ad proska pa edlisbundnu
heefni, sem Gud gefur peim, og leggja sitt af mérkum til siframssekinnar
sidmenningar. Sambandid sem pau stofna til og hefst med hjonavigslu, studlar
undir 6llum kringumsteedum ad myndun 6tal nyrra tengsla vid annad f6lk sem
geta endurmotad lif og samfélog med uppbyggilegum heetti.

Syn bah&’i triarinnar 4 hjéonabandid er hafin yfir pann tviskinnung sem a
sér reetur i sjonarmidum sem eru rikjandi i samfélaginu og einkennast af hnignun
og undanlatsemi. Baha'i hjonaband sameinar ast, jafnrétti, innilegt samband,
tryggd, kynlif, barneignir og barnauppeldi. Allir pessir peaettir mida ad einu marki,
a0 styrkja gagnkveem tengsl sin og verda i heild sinni 6vinnandi virki



personulegs og félagslegs velfarnadar. Lausung 1 samfélagslegum sidvenjum
grefur undan hjénabandinu og fjélskyldunni med pvi ad brjota nidur pessa peetti
sem eru naudsynlegir mannlegri velferd og vidgangi. Hnignandi sidir afbaka
aftur 4 moti eda leggja ofurdherslu 4 einn eda annan pessara patta med
undirokun fjolskyldumedlima fyrir augum. Lausn & slikum vandamalum feest
med pvi ad fylgja kenningum traarinnar. A fjélbreyttum menningarsvaedum um
allan heim parf margt ad leera um pydingu allra peirra patta baha’i hjéonabands
sem er ad finna i kenningunum. Grundvallarreglan um jafnreedi kvenna og karla
er til deemis hofudatridi i préoun nys mynsturs baha’i hjonabanda. Pegar pessi
meginregla er hofd ad leidarljosi i hjonabandinu styrkist og dafnar sambandio og
stalkur og drengir f4 i uppeldi sinu nyjan skilning a jafnrétti og hagnytri
tjaningu pess. Pyding pessarar meginreglu mun pannig smam saman na til
komandi kynsléoda og studla ad framgangi kvenna fram til pess pegar veentingar
‘Abdu’l-Baha um ad konur muni ,taka fullan og jafnan patt i malefnum
heimsins® verda ad veruleika.

Hjonaband leggur grunn a0 f{jolskyldu og pau traustu tengsl sem eiga ad
rikja milli medlima baha’i fjolskyldu byggjast a réttleti og gagnkveemni. Sérhver
medlimur hennar verdur ad njota pess réttar sem honum ber; hver og einn verdur
ad uppfylla peer skyldur sem honum eru etladar. ‘Abdu’l-Bahé segir: ,Samkveemt
kenningum Bah&’u’llah verdur fjolskyldan, sem er mannleg eining, ad hljota
menntun og uppfreedslu i samreemi vid helgar reglur.” Hann segir einnig:
»otodugt verdur ad huga aod heill og heilindum fjélskyldutengslanna og ekki ma
brjota 4 rétti einstakra medlima fj6lskyldunnar.” Pessi traustu tengsl innan
fjolskyldunnar krefjast upplystrar reektunar.

I baha’i fjélskyldu eru hjénin sannir félagar; annar peirra er ekki
undirgefinn hinum. Saman meeta peir askorunum lifsins — hvort sem peer eru
andlegs, efnislegs eda félagslegs edlis — med baen, nami, samradi og thugun um
adgerdir. Skodum til deemis akvardanir um menntun barna. Bah4’i ritin stadfesta
a0 modirin sé fyrsti kennari barnsins og stydja forréttindi hennar i peim efnum.
‘Abdu’l-Baha segir: ,Pad eru vissulega meedurnar sem marka stefnuna hvad
vardar hamingju, framtidarheill, kurteislega framkomu, leerdéom, domgreind,
skilning og tr ungra barna sinna.” En fadirinn ber lika 4byrgd 4 menntun peirra
og uppeldi og hann getur ekki afsalad sér svo bradnaudsynlegri skyldu og 14tid
moédurina eina um uppeldid. Og pott fadirinn stydji modurina i pessu hlutverki
og tryggi ad pad ipyngi henni ekki, og honum beri einnig skylda til ad stydja
fjolskylduna fjarhagslega, pydir pad ekki ad foreldrahlutverkin séu fastmoétud og
osveigjanleg. Me0 pvi ad byggja 4 skilningi sinum 4 kenningunum velja hjonin
bestu leidina til ad stjorna malefnum fjolskyldunnar i samreemi vio personulegar
og félagslegar adstaedur sinar. Sérhver afangi i lifi hjonanna bydur upp a
samsvarandi askoranir og teekifzeri sem hjonin verda ad leitast vid ad rada fram
ur med virkum heetti og i sameiningu, og tryggja jafnframt andlegar,
vitsmunalegar og faglegar framfarir peirra beggja.



[ stydjandi umhverfi fjélskyldunnar leidbeina foreldrar bérnum sinum af
gaumgzeefni og kenna peim ad lifa innihalds- og tilgangsriku lifi sem einkennist af
trimennsku, dyggd og pjonustu. Med fordeemi sinu, daglegum hattum,
samskiptum og 6teljandi samtélum syna foreldrarnir bérnum sinum astud og
umhyggju og reekta med peim fjolda eiginleika, vidhorfa, venja og sifellt
fjolbreyttari heefni. Peir laga adferdir sinar og nalgun ad proskastigi barnsins, allt
fra feedingu og pangad til pad neer fullum proska. Bornin leera fra unga aldri ad
snua sér til Guds og elska Hann, bidja og lesa ord Hans & hverjum degi. Pau leera
ao lita 4 sig sem gofugar salir sem leitast vid ad préa med sér andlega eiginleika,
taka parfir annarra fram yfir sinar eigin parfir og syna pessa eiginleika 1
sambondum sem einkennast af umhyggju og samvinnu. Pegar pau taka
framforum leera pau ad venjast erfioleikum, idka sjalfsaga og abyrgdarkennd,
gleyma sjalfum sér og fa pekkingu 4 listum og visindum. Og pegar pau byrja sjalf
a0 taka meiri patt i lifinu, leera pau ad proska med sér pjonustulund, atbreida
gudlegar kenningar og syna peer i verki, leysa ar agreiningsefnum og taka patt i
samraodi, vera staofost i sattmalanum, vinna ad beettum heimi og einbeita sér ad
pvi sem leidir til eilifs heidurs. Baha’i ritin bjoda foreldrum upp 4 protlausa
uppsprettu innszeis sem gerir peim kleift ad reekta pessa afst6du og morg dnnur
mikilveeg vidhorf, heefni og hefileika. Pjalfunarstofnunin veitir fjolskyldunni
naudsynlegan studning meo pvi ad auka skilning og feerni allra medlima hennar.
Onnur urredi eru einnig i bodi sem koma ad gagni vid efnislega, félagslega og
andlega menntun ungs folks og sem fjolskyldan getur nytt sér — skolar,
samfélagslif, pjonustuverkefni og svo framvegis. Foreldrarnir bera samt
endanlega abyrgd a pvi ad tryggja ad born peirra fai rétta og tilhlydilega
menntun.

Med timanum proast tengslin milli medlima fjélskyldunnar og taka a sig
ymsar myndir. Pegar altd er 16g0 i ad reekta ast og samheldni systkina, verdur
slikt samband peim studningur og upporvun alla gevi og pjonar sem varnarvirki
gegn afbrydisemi og sundurlyndi sem getur skapast i lifi fjolskyldunnar. Ljost er
a0 réttindi og skyldur barna a fullordinsaldri eru ekki pau somu og pegar pau
voru yngri. Foreldrar verda ad vera neemir & slikar breytingar pegar peir bua
bornin undir fullordinsarin og hlua vel a0 sjalfsteedi og abyrgdartilfinningu neestu
kynslédar pegar pau vaxa ur grasi. Ungmenni munu halda afram alla eevi ad virda
og heidra foreldra sina, en pegar pau proskast verda pau ad taka stjorn & sinu
eigin lifi og valkostum. Med timanum breytast skyldurnar og pegar foreldrarnir
eldast geta kringumsteedurnar gert auknar krofur til pess ad bornin veiti peim
aostod.

Sambond kjarnafjolskyldunnar falla inn i sifellt breidara tengslamynstur
sem hefst med storfjolskyldunni. Afar og 6mmur, freenkur, freendur syna
umhyggju og studning sem hjalpa til ad uppfylla tilgang og abyrgo
fjolskyldunnar. Audkenni slikra fjolskyldutengsla na einnig til annarra baha’ia og
vina sem geta adstodad fjolskylduna 4 ymsan hatt. I pvi nana félagsneti sem



myndast i prottmiklu samfélagi gefa peir sem eldri eru g6d og viturleg rad og
syna skyrt fordeemi. Adrir koma par vid ségu sem andlegar freenkur og freendur
med astud og umhyggju fyrir framférum unga félksins og veita studning sem
styrkir starf og haleitar vonir foreldranna. Ungmenni starfa sem eldri breedur og
systur sem adstoda og hvetja pa sem yngri eru med margvislegum heetti. Pannig
fléttast tilfinningin um einingu, 4st, umhyggju, traust og samstdou, sem i upphafi
var reektud innan fjolskyldunnar, inn i 6nnur tengsl i samfélaginu.

Mikilveegur pattur i samfelldu og blomlegu fjolskyldulifi og patttoku
fjolskyldunnar i gréskumiklu samfélagi er ad hugad sé ad fjarmalum hennar.
Samrad eiginkonu, eiginmanns, og barna par sem pad a vid, er afgerandi fyrir
jafnveegio milli efnislegra parfa og margra annarra patta og skyldna
fjolskyldulifsins. Viturleg og adgeetin tilsjon med fjarmalum fjolskyldunnar tekur
mid af moérgum sjonarmidum, par & medal hvernig peninga er aflad, peim eytt og
peir sparadir; hvernig tryggja skuli menntun og velfarnad barnanna; hve mikio
skuli leggja fram til sj6da trdarinnar eda til styrktar samfélagsmalum og hvernig
reekja skuli skylduna vid Rétt Guds. Med pvi ad svara pessum og 60rum apekkum
spurningum feer fjolskyldan svigram til ad leera i reynd um gjafmildi, abyrgo,
muninn sem er & porfum og longunum og stjorn a fjarmalum.

*

Baha’i fjolskyldulif opnar svid 6flugra samskipta vid samfélagio. Pessi
samskipti blomstra pegar medlimir fjolskyldunnar leitast vio ad syna
grundvallarkenningar bah4’i triarinnar i verki { lifi sinu. Sem deemi ma nefna ad
beiting meginreglunnar sem adur var nefnd um jafnreedi kvenna og karla skapar
sérstakt samband milli eiginkonu og eiginmanns, barnanna og fjélskyldunnar i
heild. Hin byr medlimi fjélskyldunnar undir ad leggja sitt af moérkum til
samskipta vid samfélagid sem leysir getu allra ar leedingi. Hlydni vid lifslogmalio
um einingu mannkyns krefst pess einnig ad bornin fai reynslu sem verndar pau
fyrir hvers kyns fordomum, kennir peim ad meta fjolbreytileika og eykur heefni
peirra til a0 mynda sambond sem einkennast af einingu og samstoou i
sundrudum heimi. Auk pess er pad valdeflandi fyrir fjolskyldumedlimi, sem virka
gerendur i samfélagsuppbyggjandi ferli, a0 proska heefni sina til ad leita
sannleikans, leera a0 meta samraemi visinda og triarbragda og vinna ar
agreiningi med samradi og samvinnu i stad deilna og samkeppni. Ad reekta
eiginleika eins og réttleeti og samud innan fjolskyldunnar byr bérnin undir ad
mynda traust og yfirvegad samband vid adra i samfélaginu. Vidleitnin til pess ad
leera ad beita kenningunum innan fjolskyldunnar innreetir bornunum 4 pennan
hatt syn sem er hafin yfir sjalfa fjolskylduna og vekur hja peim vitund um
adstedur og parfir pj6da heimsins.



A0 reekta nytt mynstur i lifi fjolskyldunnar vinnur einnig gegn
upplausnaréflunum sem eru 6adskiljanlegur hluti veraldar 4 breytingaskeidi.
Oflin sem herja 4 samfélagid hafa einkum og sér i lagi ahrif 4 fjolskylduna, rjufa
tengslin innan hennar og leggjast pungt & medlimi hennar, sérstaklega bornin.
Pessi 6fl geta gert fjolskyldumedlimi berskjaldada fyrir peim samfélagslegu
meinsemdum sem mest heetta stafar af: skorti a ast og umhyggju, vanraekslu a
hinu andlega, afmennskun, fateekt, 66ryggi og ofbeldi. Folk freistast til ad gefa sig
a vald efnislegri afpreyingu eda personulegri fullneegingu, verdur pannig
férnarlomb hlutgervingar og audveld brad peim sem vilja prongva aformum
sinum upp a pjoodfélagio. Andsteedar hugmyndafreedilegar kenningar og
heimsmyndir, sem eru 6samrymanlegar hugsjonum um einingu mannkyns og
fridseelan heim, keppa um hollustu fjoldans og berjast um yfirrad sin 4 milli.
Sumar pessara hreyfinga grodursetja free fordoma og ofsteekis sem ad leida lokum
til firringar, ataka og deilna milli pj6da heims. Adrar kunna a0 virdast sammala
einhverjum pattum kenninganna en adeins til pess ad geta leitt vinina med
leevisum heetti fra beinum vegi Bah&’u’llah. Oflin sem tengjast upplausnarferlinu
verka med mismunandi heetti 4 6lika hopa. Til pess a0 geta stadid af sér storma
pessara haskalegu tima parf fjolskyldan, og samfélagid i heild sinni, ad leera ad
rannsaka rikjandi adsteedur, atta sig a edli og ahrifum pessara afla og proa
fyrirbyggjandi arreedi og urbzetur med fullu trausti a gudlega lidveislu.

Nain samskipti fjolskyldumedlimanna og einleeg 16ngun peirra til ad pjona
6drum opnar einsteett félagslegt rymi: baha’i heimilid. Ekkert getur komid i
stadinn fyrir prottmikio bahd’i heimili i ferli samfélagsuppbyggingar i
grasrotinni. I 4striku umhverfi heimilisins stydja medlimir fjdlskyldunnar hver
annan og 0dlast sjalfstraust til ad verda heefir og virkir gerendur hinnar
guddomlegu aeetlunar. Peir taka vel & moti 6drum og hjalpa peim ad taka patt 1 ad
umbreyta samfélaginu. A bah4’i heimili fer 4stidleg gestrisni saman vid andlega
orvun og vitsmunalegar framfarir. Med starfsemi sem sérhver bah4’i fjolskylda
getur bodid upp 4 & heimili sinu getur han synt lifandi fordeemi 6llum sem vilja
vinna gegn peim sundrungar6flum sem ala & 6angegju, atokum og
eiginhagsmunum, og kjosa ad bindast bondum trunadartrausts, samvinnu og
uppbyggilegra adgerda sem eru undirstodur heilbrigds samfélags. Reyndar hafa
hopar fjolskyldna i ymsum umdeemum um allan heim nd pegar opnad heimili sin
og vinna saman til pess ad treysta sveedisbundna starfsemi og storefla umfang
hennar og ahrif.

Hugmyndin um lif i stédugri pjonustu a jafnt vio lif fjolskyldunnar og lif
einstaklingsins. Peer fj6lpeettu krofur og pau teekifeeri sem fjolskyldan stendur
frammi fyrir proast stodugt med timanum. Yfirleitt styrkist fjolskyldan pegar hun
seekir fram i sameiningu 4 pjonustubrautinni og pad kemur henni ad lidi pegar
hun tekst 4 vid margvislegar skyldur 4 éllum afongum lifsins. A vissum timum
pegar teekifeeri skapast fyrir pjonustustarfsemi sem gerir meiri krofur — hvort
sem um er a0 reda einn fjolskyldumedlim eda alla fjolskylduna — getur



gagnkvemur studningur innan dyggrar baha’i fjolskyldu gert svo fornfusa og
heilshugar vidleitni ad veruleika. A slikum stundum er mikilveegt ad hafa i huga
stormikilveegt edli fornarinnar sem, eins og ‘Abdu’l-Baha hefur utskyrt, felst i pvi
a0 lata dhyggjur af mannlegum adsteedum vikja fyrir pvi sem er af Gudi. Fornin
gerir mogulegt ad veita meiri pjonustu en fjolskyldunni sjalfri a ekki ad forna.

*

Pegar vid skodum framvindu niu ara aeetlunarinnar fyllumst vid lotningu
og djupu pakkleeti fyrir dygga starfsemi vinanna. Vid verdum vitni ad férnfasu
starfi i fjolbreyttu umhverfi um allan heim sem sprettur af samvinnu
einstaklinga, samfélaga og stofnana, pegar vinirnir bjéda dhugasomum hépum
folks ao taka patt i ferli samfélagsuppbyggingar. Peir hafa frumkveedi ad
margvislegum verkefnum & svidi menntunar og félagslegra umbota, flytja starf
traarinnar til nyrra sveeda og samresema paer fjolmorgu skuldbindingar sem felast
i skipulegu pjonustulifi. Og pratt fyrir hindranir sem stafa af kigun eda uppnami
i glundrodakenndum heimi halda vinirnir afram ad vinna ad haleitum
markmidum sinum. Otalmargar salir um allan heim leitast i siauknum meeli vid
a0 leysa ur leedingi samfélagsuppbyggjandi kraft truarinnar innan peirra marka
sem geta peirra og adsteedur leyfa. Starf baha’i fjolskyldna ad pessu marki verdur
sifellt brynna og ahrifarikara 4 komandi arum og aratugum. Allir vinirnir hafa
mikilveegan skerf fram ad feera til styrktar pessum lifsnaudsynlega peetti 1 lifi
baha’i triarinnar.

Sagt er ad ‘Abdu’l-Baha hafi 1ati0 pessi ord falla: ,Heimili mitt er heimili
fridarins. Heimili mitt er heimili gledi og yndis. Heimili mitt er heimili hlaturs og
fagnadar. Hver sem kemur inn & petta heimili verdur ad fara at gladur i hjarta.
Petta er heimili ljossins, hver sem hér kemur inn verdur ad upplysast.” Megi
fjolskyldur ykkar og heimili, keeru vinir, verda gridastadir og stodir alls
mannkyns.

[undirritad: Allsherjarhus réttvisinnar]



